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SevenSport s.r.o. fenntartja magának a jogot, hogy előzetes értesítés nélkül bármilyen változtatást és 
fejlesztést hajtson végre termékén. Látogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalálja 
a kézikönyv legújabb verzióját. 

BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK 
• Használat és összeszerelés előtt olvassa el a kézikönyvet, és őrizze meg későbbi használatra. 

• Az összeszereléshez legalább 2 személy szükséges. 

• Ha a hőmérséklet túl magas, azonnal kapcsolja ki a szaunát és hagyja el. 

• Ne használja terhesség alatt, vagy ha láza, gyulladása van, illetve nyílt sebe. 

• Ne használja szív- és érrendszeri betegség, magas vérnyomás, neurotikus betegség, 
hőérzékenység, menstruáció, ízületi fájdalmak, ízületi gyulladás vagy orvosi implantátum esetén. 

• Ne permetezzen vizet a fűtőelemekre és az elektronikára. 

• Ne vigyen be nedves törölközőt, ruhát vagy más anyagot a szaunába, mert károsíthatja a szaunát. 

• Gyermekek és idősek, illetve korlátozott mozgási vagy szellemi képességű személyek csak felnőtt 
vagy gyám felügyelete mellett használhatják a szaunát. 

• Ha hányingert vagy fájdalmat érez, azonnal hagyja abba a szauna használatát, és forduljon 
orvoshoz. 

• Ne szereljen fel zárakat a szaunára. 

• Ne viseljen ékszert a szauna használata közben. 

• Ne javítsa vagy módosítsa saját maga a szaunát. Az esetleges módosításokat a szerviznek kell 
elvégeznie. 

• Amikor a szaunát nem használja, biztosítani kell, hogy gyermekek vagy más illetéktelen személyek 
ne használhassák. 

• Soha ne hagyja felügyelet nélkül a szaunát működve és bedugva. 

• A szaunát sima és szilárd felületre kell helyezni. 

• Ne fogyasszon alkoholt, gyógyszereket, kábítószereket vagy más olyan anyagokat, amelyek 
befolyásolják az ítélőképességet a használat előtt vagy közben. 

• Használat előtt konzultáljon orvosával. 

• Tartsa távol nyílt tűztől, lángtól és hőtől. 

• Tartsa távol víztől. 

• A szaunát saját és különálló konnektorba vagy saját elektromos áramkörébe kell csatlakoztatni. 

• A szaunát jól szellőző helyiségben kell elhelyezni. 

• Ne használja folyamatosan 40 percnél tovább. 

• A szauna nem minősül gyógyászati vagy terápiás eszköznek, illetve nem helyettesíti az orvosi 
ellátást. 

• Beltéri használatra alkalmas, védje a szélsőséges időjárási körülményektől.  
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ÖSSZESZERELÉS 
FALI CSATLAKOZTATÁSI RENDSZER 
Két panel összezárása a rendszer segítségével. 

 
Igazítsa a paneleket, és kissé emelje meg őket. Rögzítse a paneleket a rögzítő rendszerrel a panelek 
egymásba csúsztatásával. Győződjön meg arról, hogy minden széle szorosan illeszkedik. 

 
1. Igazítsa a paneleket egymáshoz. 

 
2. Emelje meg a panelt. 

 
3. Rögzítse a paneleket a rögzítő rendszerrel. 

 
4. Csúsztassa le a panelt. 
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Csatos 
rögzítés

 
Óvatosan csomagolja ki az összes alkatrészt. A kiegészítők a padló- és a mennyezeti panelek között 
helyezkednek el. 

 
Helyezze a padlót sima és tiszta felületre, ahol elegendő hely van az összeszereléshez. A szauna 
hátulján a "rear" felirat látható. 

 
Az egyik személynek meg kell tartania a hátsó panelt, míg a másik személy a panelt a szauna 
padlójához rögzíti. 

Rögzítse a bal oldali falat, a felső oldalon "up" felirattal van jelölve. Csatlakoztassa a panelt a hátsó 
panelhez és a padlóhoz. Győződjön meg arról, hogy a panelek illeszkednek egymáshoz. 
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Rögzítse a jobb oldali panelt úgy, hogy a felső oldala „up” felirattal álljon. Győződjön meg arról, hogy 
az összes panel egy vonalban van. 

 
Csúsztassa a padot az oldalsó sínekbe mindkét oldalon és a hátsó panelbe. A pad kezelt oldalának 
felfelé és előre kell néznie. Dugja be az összes tartozékot a megfelelő dugaszolóaljzatba, mindig 
csatlakoztassa a megfelelő csatlakozót a megfelelő aljzatba (A-tól A-ig stb.) 
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Az ajtópanel rögzítése előtt rögzítse a fogantyút. 

Rögzítse az előlapot az ajtóval együtt. Győződjön meg arról, hogy minden oldal egy vonalban van, és 
szorosan illeszkedik a rögzítéshez. Ha az előlap túl nehéz, kérjen meg egy másik személyt, hogy 
segítsen. 

 
Rögzítse a szauna mennyezetét. Tolja át az összes kábelt és csatlakozást a lyukon. Csatlakoztassa a 
vezérlőpanelt (fehér kábel) és a hőmérséklet-érzékelőt (2 érintkezős). 



8 

 

Csatlakoztassa a fűtést a vezérlőegységhez. A fűtőtest a vezérlőegység bármely kompatibilis 
aljzatához csatlakoztatható. 

Rögzítse a porvédő fedelet a mennyezetre, és húzza át a fő tápkábelt a nyíláson. Győződjön meg 
arról, hogy a kábelfuratok egy vonalban vannak. 
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VEZÉRLŐK 

 

1. Főkapcsoló 

2. Időzítő (csökkentés) / hangerő 
(csökkentés) 

3. Időzítő (növelés) / hangerő (növelés) 

4. Hőmérséklet (növekedés) / Zene 
(előző dal) 

5. Hőmérséklet (Csökkentés) / Zene 
(Következő dal) 

6. Fahrenheit 

7. Celsius 

8. Beállítások 

9. Világítása /zene szüneteltetése 

10. Bluetooth kapcsolat 

11. USB port 

1. Főkapcsoló 

Nyomja meg a szauna elindításához/leállításához. 

2. 3. Időzítő 

Aktív időzítő: Használja a (+) és (-) gombokat az időzítő beállításához. Beállítás után elindul a 
visszaszámlálás, 0 elérése után kikapcsol. 

Aktív hangerőszabályzó: Ha a zenevezérlés aktív, használja a gombokat a hangerő beállításához. 

Aktív időzítő: Folyamatos működés (időzítő kikapcsolva): nyomja meg egyszerre a (+) és (-) gombot 
az időzítő kikapcsolásához. A kijelzőn (--) látható. Az időzítő elindításához nyomja meg a (+) vagy (-) 
gombok egyikét. 

Aktív hangerőszabályzó: FM frekvencia keresés: ha a rádió aktív, nyomja meg egyszerre a (+) és (-) 
gombokat az összes közeli állomás megkereséséhez. A keresés akár 2 percig is eltarthat. 

4. 5. Hőmérséklet beállítása 
Aktív hőmérséklet: A (+) és (-) gombokkal állítsa be a kívánt hőmérsékletet. 

Aktív zenevezérlés: Használja a (+) és (-) gombokat az MP3 műsorszám vagy az FM frekvencia 
kiválasztásához. 

6. 7. Mértékegység kiválasztása 
A hőmérséklet beállítása közben tartsa lenyomva a (+) és (-) gombot a mértékegység 
megváltoztatásához. 

8. Beállítások 
Nyomja meg a gombot az MP3 és az FM rádió közötti váltáshoz. 

9. Világítás / szünetelés 
Ha nem szól a zene, a gombbal lehet be- és kikapcsolni a világítást. 



10 

 

Ha szól a zene, akkor a zene szüneteltetésére szolgál. 

10. Bluetooth 
Ha a jelzőfény világít, a Bluetooth aktív. 

11. USB 

Eszköz csatlakoztatása MP3 zene lejátszásához. 

HASZNÁLAT 
Hagyja felmelegedni a szaunát 43°C-ra (110°F) 15-20 percig. A gyorsabb felfűtés érdekében 
bezárhatja a szellőzőt. Igyon sok vizet a kiszáradás elkerülése érdekében. Nem javasoljuk a 40 
percnél hosszabb folyamatos működést. Működés közben rendszeresen nyissa ki a szellőzőt, hogy 
friss levegőt biztosítson. 

A szaunázást mindig a beállított hőmérséklettől kb. 10°-kal kezdje el (ha a beállított hőmérséklet 52°C, 
akkor kezdje el használni a szaunát, amint a hőmérséklet eléri a 42°C-ot). 

KIEGÉSZÍTŐK 

Oxigén ionizáló 

 

Az ionizátor 1 érintkezős csatlakozóval csatlakozik a mennyezethez. A 
csapszeghez való csatlakoztatás után csavarja be az ionizátort. 

Ionizátort használnak a levegő felfrissítésére és a baktériumok okozta szagok 
eltávolítására. 

Használat előtt és közben futtassa az ion funkciót. Használat után válassza 
az O3 funkciót a szag eltávolításához. 

Világítás színe 

 

Használja a vezérlőt a világítás színének kiválasztásához. 

A kapcsolóval lekapcsolhatja a világítást, vagy elindíthat egy ciklust, ahol a 
színek fokozatosan változnak. 

TISZTÍTÁS ÉS KARBANTARTÁS 
Egy tiszta, nedves ruhával törölje le a padot, a padlót és a hátlapot. Ne használjon tisztítószereket 
vagy nedves ruhát, amely víztócsákat okozhat. 

Ügyeljen arra, hogy a szauna száraz és tiszta legyen. Használat után ne hagyjon törölközőt, 
vizespoharat vagy palackot a szaunában. Havonta legalább egyszer törölje át a szauna külsejét egy 
ronggyal, és tisztítsa meg az üveget. 

FA ÁPOLÁSA 
Ha a fa külseje kopott, akkor kis mennyiségű bútorfényezővel, olajjal vagy hasonló fa bútorápoló 
szerrel polírozható. A belső hibák, karcolások vagy horzsolások enyhe csiszolással, ragasztóval vagy 
a két technika kombinációjával javíthatók. Kerüljön minden benzolt vagy magas alkoholtartalmú 
terméket. 

HIBAELHÁRÍTÁS 
A szauna nem indul el 
• Győződjön meg arról, hogy a tápkábel szorosan be van dugva a konnektorba és a vezérlődobozba 
(a szauna tetején). 
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• Győződjön meg arról, hogy a megszakító nincs kikapcsolva. 

• Győződjön meg arról, hogy a vezérlőpanel fehér vezetéke megfelelően van csatlakoztatva. 

• Győződjön meg arról, hogy a konnektor működik, próbálkozzon másik eszközzel ugyanabban a 
konnektorban. 

A lámpa nem működik 
• Cserélje ki az izzót. 

A színes lámpa nem működik 
• Győződjön meg arról, hogy az akkumulátor megfelelően van behelyezve. 

• Ügyeljen arra, hogy a távirányítót közvetlenül a távirányító vevőegysége felé irányítsa (a kis 
lekerekített hegy a színes fények mellett). 

• Helyezzen be egy új elemet. 

Nem minden fűtőtest működik 

• Győződjön meg arról, hogy a kályha dugói csatlakoztatva vannak a vezérlődobozhoz (a szauna 
tetején). 

• Győződjön meg arról, hogy a szauna az ajánlott áramforráshoz csatlakozik. 

• Győződjön meg arról, hogy a hőmérséklet-érzékelő megfelelően van csatlakoztatva. 

Egy vagy több fűtés nem működik 
• Győződjön meg arról, hogy a kályha dugói csatlakoztatva vannak a vezérlődobozhoz (a szauna 
tetején). 

• Győződjön meg arról, hogy a pad alatti fűtőelemek csatlakozói megfelelően vannak csatlakoztatva. 

• A padlófűtés és a padlófűtés alacsonyabb tervezési hőmérséklettel rendelkezik. 

• Győződjön meg arról, hogy a fűtés csatlakoztatva van. 

A kezelőpanel kijelzője nem a megfelelő adatokat mutatja 
• Ha a vezérlőpanel hőmérséklete magasabb, mint 150 vagy 230, ellenőrizze, hogy a hőmérséklet-
érzékelő megfelelően van-e csatlakoztatva. 

• Ha a kezelőpanelen az idő kijelzése -- (két kötőjel), a szauna folyamatos üzemben be van kapcsolva. 
Nyomja meg az időzítő gombot, hogy visszatérjen a visszaszámlálóhoz. 

KÖRNYEZETVÉDELEM 
Miután a termék élettartama lejárt, vagy ha a lehetséges javítás nem gazdaságos, a helyi 
törvényeknek megfelelően és környezetbarát módon dobja el a legközelebbi gyűjtőhelyen. 

Ezáltal megóvja a környezetet és a természetes forrásokat. Ezenkívül hozzájárulhat az emberi 
egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltávolításában, kérjen tájékoztatást a helyi 
hatóságoktól, hogy elkerülje a törvényszegést vagy a szankciókat. 

Ne tegye az elemeket a háztartási hulladék közé, hanem vigye az újrahasznosítási helyre. 
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