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SevenSport s.r.o. fenntartja maganak a jogot, hogy el6zetes értesités nélkul barmilyen valtoztatast és
fejlesztést hajtson végre termékén. Latogasson el weboldalunkra: www.insportline.eu, ahol megtalalja
a kézikdnyv legujabb verzidjat.

BIZTONSAGI UTASITASOK

» Kérjuk, hasznalat el6tt olvassa el a kézikonyvet, és 6rizze meg késdbbi hasznalatra.
* Ne hasznalja olyan helyiségben, ahol gyulékony, égheté vagy robbanasveszélyes gazok vannak.

* Ne hasznalja, ha a kévetkez6kben szenved: akut bdrgyulladas, szivritmuszavar, bérpir, vénas
trombodzis, tudéddéma, akut vénas trombdzis, instabil magas vérnyomds, visszér esetén, illetve
pacemakerrel rendelkezdk, fém implantdtummal vagy egyéb elektronikus eszkbdzzel rendelkezik.

» Lehetséges mellékhatasok: kellemetlen érzés, ha magas a nyomas, bérpir, viszketés, fajdalom, ha a
nyomas tul magas.

* Nem alkalmas korlatozott motoros vagy mentalis képességekkel rendelkez6 személyek szamara.
* Ne javitsa vagy moédositsa sajat maga a készuléket.

* Ha kényelmetlenséget vagy fajdalmat érez, azonnal hagyja abba a termék hasznalatat.

* Ne hasznalja folyamatosan 20 percnél tovabb. Hasznalataval kapcsolatban forduljon orvosahoz.
» Gyermekektdl és haziallatoktol elzarva tartandoé.

* Tartsa tavol viztél és nedvesseégtdl.

* A tapkabelt kdnnyen elérhetd aljzatba kell bedugni.

* Tapellatas 220-240V.

* Tartsa szarazon a kezét, amikor a tapkabelt kezeli.

+ Ovja a tapkabelt a sériilésektdl.

* Tartsa tavol héforrasoktdl vagy mas fémektdl.

* A tisztitdshoz ne hasznaljon oldészert vagy mas agressziv tisztitészert.

» Soha ne hasznalja a terméket csupasz béron.

* Ez nem gyogyaszati segédeszkoz.

» Hasznalat elétt ki kell csavarni a biztonsagi csavarokat, ami a biztonsagos szallitast szolgalja.

TERMEKLEIRAS

F6 egység Kompresszié a labakhoz

A

Kompresszié a karokhoz Derék kompresszio




LED VEZERLOPANEL

1. 1dézit6 10, 20, 30 perc 5. A - F programtipus

2. Intenzitasjelzé, 8 fokozat (0-250 Hgmm) 6. Masszazs pozicid

3. intenzitas ndvelése 7. intenzitas csokkentése
4. Tapellatas 8. Inditas / szlinet

L
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Az idéjelz6 a masszazshdl hatralévo idot mutatja m

A @ gomb megnyomdsdaval bedllithatja az edzési id6t 10 és 60 perc kézott. Minden megnyomas 10
perccel modositja az értéket.

Indikator és intenzitas beallitasa K

r
A [ﬂésd gombokkal éllitsa be az intenzitast 10 Hgmme-rel, az eredeti beallitott érték 120 Hgmm.

Masszazs pozicié ' ! '

Az alapértelmezett beallitas a masszazs mind a 4 kamraval. Nyomja meg a gombot az adott kamra
inditasahoz/leallitasahoz.

r
Fdkapcsolo @

Nyomja meg a gombot a készenléti mddba kapcsolashoz, nyomja meg Ujra a kikapcsolashoz.
Inditas / sziinet @

Készenléti Gzemmodban a gomb zdlden vilagit.

Ha a masszazs fut, a gomb kék szind.

Nyomja meg a gombot a masszazs szlineteltetéséhez vagy elinditasahoz.
Masszazs tipusa

Nyomja meg a gombot a masszazs tipusanak A-F kivalasztasahoz.

MASSZAZS TiPUS

BEOOOE

A tipus: relaxalé masszazs.

B tipus: segit enyhiteni a varikdzus vénak fajdalmat.

C tipus: mélymasszazs az izomregeneracioért.

D tipus: segit a fogyasban a felsé és alsé végtagokban és a derékban.

E tipus: segiti a vérkeringést.



F tipus: A+C+D masszazstipusok kombinaciéja.
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HASZNALAT

A szallitasi csavart hasznalat el6tt ki kell csavarni. Nyissa ki a fedelet és csavarja ki a csavart.
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WARNING
Before uslng the device

open the filter cover and
remave the worew

* Helyezze a készliléket sima és szilard fellletre.

» Csatlakoztassa a tapfesziiliséget, és csatlakoztassa a csOvet a készilékhez és a megadott
kompresszios ujj.

* Kompresszio a labaknak:
* A kellemetlen érzés elkerulése érdekében ellenérizze, hogy a kompresszios ujj 6ssze van-e hajtva.
« Viseljen vékony réteg ruhéat.

* Huzza fel a teljes hosszUsagu cipzart. Csatlakoztassa a tomlét az ujjhoz és a készilékhez. A
készlléknek mindig a kijelz6 felé kell néznie.

» Kapcsolja be a késziléket, a masszazs id6tartamat, intenzitasat, a kamrak szdmat és a masszazs
tipusat. Nyomja meg a start gombot a masszazs elinditasahoz. (készenléti izemmaod - zdld szin,
mikodés kozben - kék szin)

1. 1épés 2. lépés

Ellenérizze a toml6csatlakozast, ha
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Csatlakoztassa a 220-240 V-os tapegységhez. csatlakoztatva van, hagyja ki a 3. Iépést.

3. [épés 4. lépés

Csatlakoztassa a toml6t a kompresszidés | Gy6z6djon meg arrdl, hogy az 0Osszes tomld
egységhez és a készilékhez. megfeleléen van csatlakoztatva.

5. lépés 6. lépés

Tegyen fel kompresszids ujjat. Nyomja meg a start gombot.

Figyelmeztetés: Ne tegye a tdmlét a nyakaba.

7. lépés 8. lépés
Allitsa be az intenzitast a + és - gombokkal. Allitsa be az idézitét.

Megjegyzés: Kezdetben alacsonyabb, 120-150 | Megjegyzés: Tartomany 10 — 60 perc.

Hgmm nyomas hasznalatat javasoljuk. Eredeti érték 10 perc. Ha az idézitd eléri a 0-t, a

készllék kikapcsol.

9. lépés 10. Iépés
Valasszon modot. Valassza ki a kamrak szamat.

Megjegyzés: Valassza ki a masszazskamrak
szamat a gomb megnyomasaval.

11. Iépés 12. lépés
Ha a gép mikédik, nyomja meg a start/stop | Ha végzett, valassza le a tomlét.
gombot a masszazs leallitdsahoz.

Megjegyzés: Ne tavolitsa el a kompresszids
huvelyt, amig az eszkdéz szlnetel. Leszerelés
el6tt a készlléket ki kell kapcsolni.

HIBAELHARITAS
A készulék nem indul el Ellenérizze a tdpkabel csatlakozasat.
Ellendrizze, hogy az eszkoz fut-e.
Ellen6rizze az aktualis feszlltséget.
Az id6zit6 kikapcsolasa utan a készilék automatikusan kikapcsolt
Természetellenes hangok | Ellenérizze a téml§ csatlakozasat és allapotat.
(sziszeges stb.) Ellendrizze a csatlakozdk allapotat

KORNYEZETVEDELEM

Miutan a termék élettartama lejart, vagy ha a lehetséges javitas nem gazdasagos, a helyi
torvényeknek megfeleléen és kdrnyezetbarat moédon dobja el a legkbzelebbi gydjtéhelyen.
Ezaltal megdvja a kdrnyezetet és a természetes forrasokat. Ezenkivil hozzajarulhat az emberi

egészség védelméhez. Ha nem biztos a hulladék helyes eltavolitasaban, kérjen tajékoztatast a helyi
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hatésagoktdl, hogy elkertlje a toérvényszegést vagy a szankciokat.

Ne tegye az elemeket a haztartasi hulladék kdzé, hanem vigye az Ujrahasznositasi helyre.
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